
サル痘の詳細は次のウェブサイトをご覧ください：ph.lacounty.gov/media/Monkeypox/
07/01/2022 (Japanese)

サル痘の症状を知る

初期症状には発熱、倦怠感（一般的な不快感）、頭痛、リンパ腺の
腫れ、そして時には咳やのどの痛みを含みます。その他の症状には
筋肉痛、腰痛、悪寒、疲労感があり、その後、通常顔から始まり体
の他の部位に広がる発疹が発生します。

発疹、ぶつぶつ、水疱は様々な形態で発生します：

性の健康クリニックをお探しの場

合はこちらのQRコードを読み取っ
てください。

サル痘が疑われる場合、掛かりつけの医療従事者に連絡
してください。

掛かりつけの医療従事者がいない場合や健康保険をお持
ちでない方は、2-1-1に電話をするか、お近くの性の健康
クリニックをお訪ねください。

発熱と頭痛 発疹、ぶつぶつ、
水疱

筋肉痛 リンパ腺の腫れ


